
附 1

2026 年上海市初中学业水平考试时间安排

考试日期 考试时间 考试科目

5 月 16 日（星期六）

至 17日（星期日）

以准考证时间为

准，每场 10分钟
外语听说测试

以准考证时间为

准，每场 15分钟
物理和化学实验操作

6 月 20 日（星期六）

9:00-10:40 语文

14:00-16:00
综合测试笔试

（物理、化学、跨学科案例分析）

16:50-17:30 历史（开卷）

6 月 21 日（星期日）

9:00-10:30
外语笔试

（8:55-9:00 为听力试音时间）

14:00-15:40 数学

16:30-17:10 道德与法治（开卷）

备注：以上考试安排若有变动，将另行通知。


