
上海市 2026年普通高校招生体育类专业统考流程

一、考试流程

（一）报到抽签

考生按准考证规定的时间抵达考点，完成身份确认和安全检查后，进行电脑随机抽签分

组。

（二）考试候考

考生根据抽签号在指定候考区依次等候，严格按照相关要求准时到指定地点集合检录

并按序参加各项考试。未按时检录者，不得进场考试，按弃考处理。

根据《国家教育考试违规处理办法》规定，严禁考生携带电子设备和通讯工具 (如手机、

智能手表、智能手环等具有发送或者接收信息功能的设备)、易燃易爆物、管制器具等物品

进入考点。如有携带相关禁带物品，请考生听从现场工作人员安排，将相关设备交考点保管。

（三）考试实施

体育类专业统考项目包括身体素质考试和专项技术考试两大项，分两天进行（请考生务

必仔细阅读准考证的时间安排）。所有项目均按该项目的体育竞赛规则执行。考生应按照市

教育考试院公布的《上海市 2026年普通高校招生体育类专业统考体育测试内容》等相关要

求准备并参加考试。考生考试时着装均不能含有培训机构名称、学校名称、姓名等信息或有

明显特殊标识（品牌标识除外）。

（四）考试结束

当日所有考试项目均已完成的考生，凭准考证在指定地点领取本人存放物品后有序离开

考点，请勿逗留。

考生完成各项目测试后，须现场核对成绩单记录与当场公布数据是否一致。核对无误后，

应即签字确认。签字代表考生已当场知悉本人成绩。如对成绩有异议，须依规定程序与时限

提出复核申请，不得无故拒绝签字。

二、申诉及仲裁流程

（一）考试当日，考生如对本人某项目现场测试成绩存在异议，可当场向项目裁判长提

出，由裁判长现场裁决。若考生对裁判长裁决结果仍存在异议，可在指定申诉点填写仲裁申

诉表。申诉表须考生本人和裁判长签字，并须在本场考试结束离开考点前提交。逾期不再受

理。

考试在统一组织下进行，所有考生均在相同的客观条件下完成测试。考试期间的天气状

况、符合规定的场地状况及考生自身在考试中出现的意外情况，不属于申诉受理范围。

（二）仲裁小组为体育类专业统考的最高裁决机构，将依据事实以及考试规则，对考生

提出的申诉作出裁决。仲裁结果于统考结束后两周内通知考生本人。仲裁小组的裁决为最终

成绩结果。

三、考试成绩及合格线公布



（一）市教育考试院根据考生专业统考四门总成绩，确定本市体育类专业统考合格线，

并于 2026年 3月底在“上海招考热线”网站（www.shmeea.edu.cn）的“成绩查询”入口开放统

考成绩查询。届时，网站还会公示统考合格线及合格考生名单。

（二）考生若对本人的成绩有疑问，开放成绩查询次日，可通过“上海招考热线”网站

（www.shmeea.edu.cn）向市教育考试院提交成绩复核申请，具体操作办法成绩查询开放前

予以公布。成绩复核申请逾期不再受理。成绩复核仅限复核是否存在加分错、登分错情况，

不重新评分。考生最终成绩以考生在“上海招考热线”网站（www.shmeea.edu.cn）上查询的

成绩为准。如因个人原因需要纸质成绩证明，成绩复核结束后可登录“一网通办”—“教育

专栏”，申请开具体育类专业统考成绩的证明，具体操作办法成绩查询开放前予以公布。


