
上海市普通高校表（导）演类
戏剧影视表演方向专业统考考试说明

一、考试性质和目的

上海市普通高等学校表（导）演类专业统考是上海市普

通高校考试招生的重要组成部分，是考生进入高校相关专业

学习应当具备的基本素质和能力的测试，旨在考查考生的专

业基本条件与潜力，其评价结果是高校相关专业招生录取的

重要依据。

表（导）演类专业统考包括戏剧影视表演、服装表演、

戏剧影视导演三个方向，其中戏剧影视表演方向考试适用于

表演（戏剧影视表演方向）、戏剧教育、音乐剧等专业。

二、考试科目和分值

戏剧影视表演方向考试包括文学作品朗诵、自选曲目演

唱、形体技能展现、命题即兴表演四个科目。

四科总分为 300 分，其中文学作品朗诵 100 分、自选曲

目演唱 50 分、形体技能展现 50 分、命题即兴表演 100 分。

三、考试内容和形式

（一）文学作品朗诵

1.考试目的：主要考查考生对文学作品的理解力、想象

力及运用有声语言表达文学作品的能力。

2.考试形式与要求：考生朗诵自选文学作品（现代诗歌、

叙事性散文、小说节选、戏剧独白等）一篇，时长不超过 3
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分钟；考生须以普通话脱稿朗诵。

（二）自选曲目演唱

1.考试目的：主要考查考生嗓音条件，对作品的理解、

旋律及节奏的把握和表现能力。

2.考试形式与要求：考生演唱自选曲目（歌剧、音乐剧、

民歌、流行歌曲等）一首，时长不超过 2 分钟；考生须无伴

奏进行演唱。

（三）形体技能展现

1.考试目的：主要考查考生身体的协调性、灵活性、节

奏感、艺术表现等能力。

2.考试形式与要求：考生自选形体动作（舞蹈、武术、

戏曲身段、艺术体操、广播体操等）一段，时长不超过 2 分

钟；形体服装及伴奏音乐自备。

3.自备伴奏音乐要求：考生自备 U 盘，U 盘内仅考试伴

奏音乐文件，文件格式要求为 MP3，文件不得出现考生考试

身份等信息。不允许考生自带播放设备，考试时如遇 U 盘无

法播放的情况，考生须做无伴奏展示。

（四）命题即兴表演

1.考试目的：主要考查考生在假定情境中组织有机行动

的能力、观察生活的能力以及人文综合素养。

2.考试形式与要求：集体小品或生活练习，现场抽取考

题，稍作准备后进行考试，考试时长不超过 3 分钟。

各科目考试中，考生不可化妆，评委可根据考核过程实

际情况，对考生考试作出暂停、终止等指令。
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四、试题示例

（一）文学作品朗诵

示例 1 现代诗歌

我骄傲，我是中国人

王怀让

在无数蓝色的眼睛和红色的眼睛之中，

我有着一双宝石般的黑色的眼睛，

我骄傲，我是中国人！

在无数白色的皮肤和黑色的皮肤之中，

我有着大地般黄色的皮肤，

我骄傲，我是中国人！

我是中国人——

黄土高原是我的胸脯，

黄河流水是我沸腾的血型；

长城是我扬起的手臂，

泰山是我站立的脚跟。

我是中国人——

我的祖先最早走出森林，

我的祖先最早开始耕耘，

我是指南针、印刷术的后裔，

我是圆周率、地动仪的子孙。

在我的民族中

不光有史册上万古不朽的

孔夫子，司马迁，李自成，孙中山，

还有那文学史上万古不朽的

花木兰，林黛玉，孙悟空，鲁智深。

我骄傲，我是中国人！

我是中国人——

在我的国土上不光有雷电，

轰不倒的长白雪山，黄山劲松，

还有那风雨不灭的井冈传统、延安精神！
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我是中国人——

我那黄河一样粗犷的声音，

不光响在联合国的大厦里，

大声发表着中国的议论，

也响在奥林匹克的赛场上，

大声高喊着“中国得分”

当掌声把中国的旗帜送上蓝天，

我骄傲，我是中国人！

我是中国人--

我那长城一样的巨大的手臂，

不光把采油钻杆钻进外国人

预言打不出石油的地心，

也把通信卫星送上祖先们

梦里也没有到过的白云；

当五大洲倾听东方声音的时候，

我骄傲，我是中国人！

我是中国人，

我是莫高窟壁画的传人，

让翩翩欲飞的壁画与我们同往。

我就是飞天，

飞天就是我们，

我骄傲，我是中国人！

示例 2 中外小说

家（节选）

巴 金

这一天她怀着颤抖的心等着跟觉慧见面。然而觉慧回来的时候已经是晚上九

点钟了。她走到他的窗下，听见他的哥哥说话的声音，她觉得胆怯了。她在那里

徘徊着，不敢进去，但是又不忍走开，因为要是这一晚再错过机会，不管是生与

死，她永远不能再看见他了。

好容易挨过了一些时候，屋里起了脚步声，她知道有人走出来，便往角落里

一躲。果然看见一个人影从里面闪出来。这是觉民。她看见他走远了，连忙走进

房里去。
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觉慧正埋着头在电灯光下写文章，他听见她的脚步声并不抬起头，也不分辨

这是谁在走路。他只顾专心写文章。

鸣凤看见他不抬头，便走到桌子旁边胆怯地但也温柔地叫了一声：“三少爷。”

“鸣凤，是你？”他抬起头惊讶地说，对她笑了笑，“什么事？”

“我想看看你……”她说话时两只忧郁的眼睛呆呆地望着他的带笑的脸。她

的话没有说完，就被他接下去说：

“你是不是怪我这几天不跟你说话？你以为我不理你吗？”他温和地笑道，

“不是，你不要起疑心。你看我这几天真忙，又要读书，又要写文章，还有别的

事情。”他指着面前一大堆稿件，几份杂志和一叠原稿纸对她说：“你看我忙得跟

蚂蚁一样。……再过两天就好了，我就把这些事情做完了，再过两天。……我答

应你，再过两天。”

“再过两天……”她绝望地悲声念着这四个字，好像不懂它们的意义，过后

又茫然地问道：“再过两天？……”

“对，”他笑着说：“再过两天，我的事情就做完了。只消等两天。再过两天，

我要和你谈许许多多的事情。”他又埋下头去写字。

（二）命题即兴表演

示例

《雨夜来客》《第一天上班》《公司开张》《植树节劳动》

《公园一角》《扶贫第一天》《归心似箭》《农村支教事》《入

伍》《抗旱》《车站送别（相逢）》《志愿者的故事》《爸爸（妈

妈）今天要回家》等
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