
2025年上海市高中学校自主招生录取方案

一、学校全称 上海市甘泉外国语中学 学校性质 公办

二、自主招生录取类型
市特色普通高中√

市级优秀体育学生√

三、学校信息及联系方式

  学校主页：https://gqms.pte.sh.cn

  学校校址：上海市普陀区宜川路400号

  联系时间：8:30-16:30（座机电话仅工作日）

  学校住宿情况：学校具备良好的住宿环境，设施设备齐全，可为有需求的学生提供住宿。

  招生联系人：甘老师

  咨询电话：021-56378402，17717875096

四、领导机构

学校招生领导小组

组长：濮虹、周刚

副组长：冒建军、王丹

组员：刘鸿宇、邵燕群、田英杰、张寒冰、蒋雯祎、卞利萍、朱彤吉、胡瑞芸、王翰林、

王玮、王子焱

五、招生对象

【市特色普通高中】

1.符合《上海市教育委员会关于做好2025年本市高中阶段学校招生报名工作的通知》（沪

教委基〔2024〕40号）的中招报名资格并完成报名，且须参加学业考试，并获得统一考试

科目有效成绩。

2.有志于以日语、西班牙语、法语、德语（四者选其一）作为高中阶段第一外语学习。

【市级优秀体育学生】

1.符合《上海市教育委员会关于做好2025年本市高中阶段学校招生报名工作的通知》（沪

教委基〔2024〕40号）的中招报名资格并完成报名，且须参加学业考试，并获得统一考试

科目有效成绩。

2.通过市级优秀体育学生的相关资格确认的学生。

3.在高中阶段继续保持击剑、武术或棒球的专项训练，积极参加各级各类比赛。
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六、招生要求

1. 市特色普通高中

具有良好的道德品质和学习习惯、较强的团队精神和交流合作能力，身心健康，对零基础学

习日语、西班牙语、法语、德语有浓厚的兴趣及较大的潜力。具备以下条件之一者优先录取

：

(1) 综合素质优秀

初中阶段曾获得区级及以上“三好学生”、“优秀学生干部”等个人荣誉称号，担任区级及

以上学生群团组织负责人。

(2) 外语能力较强

初中阶段具有较强的外语综合能力；具有日语、西班牙语、法语、德语学习经历或语言基础

，其中德语语言水平基本达到欧标B1水平；具有相关语种的区级及以上国际交流活动经历。

(无需提供各类竞赛获奖证书)

(3) 其他特长优势

具有进取和质疑精神、较强的领悟性和思考力、主动学习与探究的品质。初中阶段参与课题

研究并有相应成果、或在某领域才能突出。

2. 市级优秀体育学生

(1) 具有良好的道德品质和学习习惯、较强的团队精神和交流合作能力，身体健康，乐观开

朗。

(2) 具有不怕苦不怕累、刻苦训练的精神，较强的学习与训练调配能力。

七、招生计划

1.市特色普通高中：58人

2.市级优秀体育学生：11人

其中击剑（佩剑、重剑）3人、武术3人、棒球5人。

八、志愿填报

1.6月17日-6月20日，学生按规定时间登录“上海招考热线”网站

（https://www.shmeea.edu.cn）填报志愿。

2.6月21日-6月22日，本市应届初三学生在学籍学校进行签字确认，往届生、返沪生在报名

所在区招考机构进行签字确认。（具体时间由学籍学校和区招考机构统一安排）

1. 材料递交方式和时间：

（1）方式：邮寄（地址：上海市普陀区宜川路400号，邮编：200065，收件人：甘老师

，信封上标注：高中自招）

（2）时间：6月15日18:00 - 6月22日16:00（以邮戳为准）

2. 需要提供的材料：

（1）经初中学校审核确认的《2025年上海市高中阶段学校招生考试报名信息确认表》

（2）《个人信息表》（通过学校网站https://gqms.pte.sh.cn下载后填写）

（3）相关证明材料复印件

九、材料报送要求
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十、综合测试

1. 市特色普通高中

学校根据学生志愿和提供的相关材料，由招生工作领导小组集体讨论确定参加

综合测试的名单。未在学校综合测试名单的学生不得进校参加综合测试。

2. 市级优秀体育学生

通过本校资格确认的学生进入综合测试的名单，未通过本校资格确认的学生不

得进校参加综合测试。

综合测试
人选

06月26日（星期四）

08:30 - 12:00

测试地址：上海市普陀区宜川路400号

届时请关注：https://gqms.pte.sh.cn/

备注：学校微信公众号同步推文。

学生若未在规定时间参加综合测试，不予补测。

综合测试
时间与地

址

须携带的
材料

1. 电子学生证或身份证

2. 必要的学习用品

通知方式 6月25日17:00前电话通知。

选拔方法

学校招生工作领导小组按照“规则在先、程序规范、阳光透明”的原则，对学

生材料进行审核，并对通过审核的学生组织综合测试，根据学生“综合素质评

价 ”、个性特长及测试成绩全面评定，经领导小组集体讨论后，确定预录取名

单并报区教育局审核。

1.学校成立招生工作领导小组，招生录取工作坚持“公开、公平、公正”原则，择优确定

预录取学生。

2.学生本人凭报名号和网上填报志愿时使用的密码于6月29日到高中学校（具体时间以通知

为准），登录上海市高中阶段学校招生考试信息管理系统进行预录取签约。

3.学生与本校签约后，不能与其他招生学校重复签约。

4.预录取学生名单由招生学校和市教育考试院两级公示。

5.被本校自主招生预录取并完成签约的学生不得更改或放弃任何志愿。

十一、预录取

十二、录取

【市特色普通高中】

1.被预录取的学生当年学业考试总成绩（含政策性照顾加分）须达到本市自主招生最低投

档控制分数线方可被正式录取。学生一旦预录取签约和正式录取，则不得要求放弃录取结

果。

2.未被录取的学生自动进入统一招生录取批次。

【市级优秀体育学生】

1.被预录取的学生当年学业考试总成绩（含政策性照顾加分）须达到本市自主招生最低投
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十二、录取

档控制分数线方可被正式录取。学生一旦预录取签约和正式录取，则不得要求放弃录取结

果。

2.未被录取的学生自动进入统一招生录取批次。

十三、收费标准
（按每学期计算）

学费：900元/学期

住宿费：600元/学期

上海市普陀区教育局基础教育科：

52564588-7667、7677
十四、监督及举报电话

1.任何机构、公司和个人举办的各类自主招生考前培训班及相关的培训活动均与本校无关

。
十五、其他告知事项
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