
2025年上海市高中学校自主招生录取方案

一、学校全称 上海市南洋中学 学校性质 公办

二、自主招生录取类型

市实验性示范性高中√

市级优秀体育学生√

市级艺术骨干学生√

三、学校信息及联系方式

  学校主页：https://www.nygz.xhedu.sh.cn

  学校校址：上海市徐汇区龙华中路200号

  联系时间：限工作日8:00-16:00

  学校住宿情况：部分住宿制

  招生联系人：赵老师

  咨询电话：021-64173163

四、领导机构

一、领导小组

组长：党委书记、校长

副组长：党委副书记、副校长

二、工作小组

组长：分管副校长

副组长：学校发展中心主任、课程教学中心主任、学生发展中心主任

组员：科技信息中心成员、年级组成员

五、招生对象

【市实验性示范性高中】

1.符合《上海市教育委员会关于做好2025年本市高中阶段学校招生报名工作的通知》（沪

教委基〔2024〕40号）的中招报名资格并完成报名，且须参加学业考试，并获得统一考试

科目有效成绩。

【市级优秀体育学生】

1.符合《上海市教育委员会关于做好2025年本市高中阶段学校招生报名工作的通知》（沪

教委基〔2024〕40号）的中招报名资格并完成报名，且须参加学业考试，并获得统一考试

科目有效成绩。

2.通过市级优秀体育学生的相关资格确认的学生。
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五、招生对象

【市级艺术骨干学生】

1.符合《上海市教育委员会关于做好2025年本市高中阶段学校招生报名工作的通知》（沪

教委基〔2024〕40号）的中招报名资格并完成报名，且须参加学业考试，并获得统一考试

科目有效成绩。

2.通过市级艺术骨干学生的相关资格确认的学生。

六、招生要求

1.综合素质评价：学生应具有良好的文明行为和道德品质；有较强的团队精神和交流合作能

力；积极参加社会实践和公益活动；具有良好的学习习惯，较强的学习能力，身体健康，乐

观开朗。

2.学习成绩：初中学科知识掌握扎实并能灵活应用，文理科均衡发展。（无需提供各类竞赛

获奖证书。）

3.个性特长：学有余力，学有所长，在研究性学习和创新能力方面达到较高水平。

七、招生计划

1.市实验性示范性高中：40人

2.市级优秀体育学生：8人

足球（男）：8人，其中前锋2人，前卫3人，后卫2人，守门员1人。（注：如果守门员无人

应招，则名额转给前锋）

3.市级艺术骨干学生：2人

八、志愿填报

1.6月17日-6月20日，学生按规定时间登录“上海招考热线”网站

（https://www.shmeea.edu.cn）填报志愿。

2.6月21日-6月22日，本市应届初三学生在学籍学校进行签字确认，往届生、返沪生在报名

所在区招考机构进行签字确认。（具体时间由学籍学校和区招考机构统一安排）

1.材料递交方式和时间：

学生请务必于6月15日18:00-6月20日16:00登录上海市南洋中学校园网

（www.nygz.xhedu.sh.cn）“网上报名系统”登录报名，按要求填报信息。

2.请于6月15日18:00-6月22日16:00前完成材料递送，需要提供的材料包括：

①经初中学校审核确认的《2025年上海市高中阶段学校招生考试报名信息确认表》（初中

学校盖章的复印件）；

②取得过的区级及以上荣誉称号等证书（自主招生当日带原件，材料递送交复印件）；

③初中学校盖章、考生和家长签名的《南洋中学自主招生报名信息表》（完成校园网的信

息填写和上传后，即可下载）；

*自主招生结束后，为防止学生信息泄露，学校将集中销毁考生投递的资料，不予以保存

，请考生和家长自行做好备份。

九、材料报送要求

十、综合测试
学校根据学生志愿和提供的相关材料，确定参加综合测试的名单。未在学校综

合测试名单的学生一律不得进校参加综合测试。
综合测试
人选
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十、综合测试

06月26日（星期四）

08:00 - 16:00

06月27日（星期五）

08:00 - 16:00

测试地址：上海市徐汇区龙华中路200号

届时请关注：www.nygz.xhedu.sh.cn

综合测试
时间与地

址

须携带的
材料

1.电子学生证等证件；

2.取得过的区级及以上荣誉称号等证书（自主招生当日带原件，材料递送交复

印件）。

通知方式
学校将于6月25日前，以电话、短信等形式通知参加面试的学生，请学生关注。

未在规定时间参加综合测试的不予补测。

选拔方法

学校招生工作领导小组对报名学生材料进行审核并组织综合测试，根据学生

“综合素质评价”、个性特长及测试成绩全面评定，经领导小组集体讨论后

，确定预录取名单并报区教育局审核。

1.学校成立招生工作领导小组，招生录取工作坚持“公开、公平、公正”原则，择优确定

预录取学生。

2.学生本人凭报名号和网上填报志愿时使用的密码于6月29日到高中学校（具体时间以通知

为准），登录上海市高中阶段学校招生考试信息管理系统进行预录取签约。

3.学生与本校签约后，不能与其他招生学校重复签约。

4.预录取学生名单由招生学校和市教育考试院两级公示。

5.被本校自主招生预录取并完成签约的学生不得更改或放弃任何志愿。

十一、预录取

十二、录取

【市实验性示范性高中】

1.被预录取的学生当年学业考试总成绩（含政策性照顾加分）须达到本市自主招生最低投

档控制分数线方可被正式录取。学生一旦预录取签约和正式录取，则不得要求放弃录取结

果。

2.未被录取的学生自动进入统一招生录取批次。

【市级优秀体育学生】

1.被预录取的学生当年学业考试总成绩（含政策性照顾加分）须达到本市自主招生最低投

档控制分数线方可被正式录取。学生一旦预录取签约和正式录取，则不得要求放弃录取结

果。

2.未被录取的学生自动进入统一招生录取批次。

【市级艺术骨干学生】

1.被预录取的学生当年学业考试总成绩（含政策性照顾加分）须达到本市自主招生最低投
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十二、录取

档控制分数线上50分后方予以正式录取。学生一旦预录取签约和正式录取，则不得要求放

弃录取结果。

2.未被录取的学生自动进入名额分配综合评价录取批次或统一招生录取批次。

十三、收费标准
（按每学期计算）

学费：1200元/学期

住宿费：600元/学期

徐汇区教育局信访办：64380853十四、监督及举报电话

1.任何机构、公司和个人举办的各类自主招生考前培训班及相关的培训活动均与本校无关

。
十五、其他告知事项
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